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ASL Bari REGIONE PUGLIA
Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Bari

Dipartimento di Salute Mentale
Direttore Dott. Guido Di Sciascio

PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE
ASL BA - Provider n. 9

“Corso di Formazione per le equipes multiprofessionali dei Dipartimenti di
Salute Mentale secondo NAMI — National Alliance on Mental Illness”
Sala Convegni P.O. San Paolo
2 — 3 Luglio 2026

Responsabile Scientifico: Dott. Guido Di Sciascio - Dott.ssa Valeria Latorre

PROGRAMMA

2 Luglio 13.30 — 19.30

13.00 Registrazione dei partecipanti
13:30 Saluti Istituzionali ed Introduzione al Corso
I sessione

14:00 Modera e introduce Dott.ssa Marina Lorusso: Il ruolo dei pazienti e dei familiari nel
progetto terapeutico

14.30 La famiglia viene riconosciuta come supporto e alla famiglia viene riconosciuto il desiderio
di essere di aiuto (Paola Sangalli — Cosimo Sibio — Immacolata D’ Abate)

16.00 PAUSA
11 sessione
16.15 Modera e introduce: Dott.ssa G. Todarello

16.30: Avere una malattia mentale ¢ traumatico, importante ¢ il recupero: il punto di vista dei
pazienti e delle associazioni del settore (Paola Sangalli — Cosimo Sibio - Immacolata D’ Abate)

18.00 Sessione interattiva con ‘Giochi di Ruolo’ (Paola Sangalli — Cosimo Sibio - Immacolata
D’ Abate)

Tutor di supporto: Dott.ssa Giovanna Todarello

19:00 Conclusioni



3 Luglio 8.00 — 14.00
I sessione

8.00 Modera ed introduce Dott.ssa Claudia Palumbo: Il Burn out del care giver del paziente affetto
da patologia mentale: i dati di letteratura

9:00 11 Burn out della Famiglia dal punto di vista dei protagonisti: esaurimento fisico ed emotivo
(Paola Sangalli — Cosimo Sibio - - Immacolata D’ Abate)

10.15 11 Burn out della famiglia e I’aumento dei comportamenti di fuga (Paola Sangalli — Cosimo
Sibio - Immacolata D’ Abate)

11.00 PAUSA

11 sessione

11.15 Modera e introduce Dott. Apostolos Papazacharias: Stigma e Salute Mentale oggi: cosa dice
la Letteratura

11.45 Lo stigma verso le persone malate: il punto di vista dei protagonisti e delle associazioni del
settore -(Paola Sangalli — Cosimo Sibio - Immacolata D’ Abate)

12:45 Sessione Interattiva e Discussione

13:30 Conclusioni

Segreteria organizzativa: Patrizia De Giglio patrizia.degiglio@asl.bari.it
Anna Marziliano anna.marziliano@asl.bari.it
Francesca Di Grumo francesca.digrumo@asl.bari.it
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